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Presseinformation

Mehr Lebensqualitat fur altere Menschen in Rosengarten durch die
SeniorenLebenshilfe

Rosengarten, 04.08.2022. Die SeniorenlLebenshilfe ist im ganzen Bundesgebiet an
vielen Standorten tatig, um &ltere Menschen im Alltag zu unterstitzen. Bevor Pflege
notwendig wird, kann die tagliche Routine flr Senioren bereits zur Herausforderung
werden. Um diese besser meistern zu kdnnen, steht lhnen unsere Lebenshelferin
Monika Radtke ab jetzt in Rosengarten und Umgebung zur Seite. Weitere Auskunft zur
SeniorenLebenshilfe und Monika Radtke erhalten sie unter www.seniorenlebenshilfe.de
und Lebenshelfer Rosengarten.

Erhalt der gewohnten Lebensqualitat fiir Senioren durch die Lebenshelfer

Carola Braun lag als gelernte Krankenschwester das Wohlergehen ihrer Patienten und
Mitmenschen schon immer am Herzen. Als sie erkannte, dass es eine Vielzahl an
Senioren gibt, die aus verschiedenen Grinden im Alltag allein zurechtkommen missen
und dies in manchen Bereichen nicht mehr schaffen, wollte sie etwas dagegen
unternehmen. So grundete sie 2010 zusammen mit ihrem Mann Benjamin Braun die
SeniorenLebenshilfe mit ihnrem einzigartigen Dienstleistungskonzept fiir Senioren.

Das Engagement der SeniorenLebenshilfe legt sein Hauptaugenmerk darauf, dass die
betreuten Senioren und Seniorinnen lhre Eigenstandigkeit in ihrem Zuhause beibehalten
und bei schwierigeren Aufgaben des Alltags Unterstitzung finden. Eine groBe Rolle
neben der Hilfe spielt dabei auch die Fursorge der Lebenshelfer, sodass Gespréache und
gemeinsame Unternehmungen ebenfalls zum Programm der SeniorenlLebenshilfe
gehdren.

Praktische Lebenshilfe: die Dienstleistungen der Lebenshelfer im Uberblick

Selbstbestimmtes Leben kann im Alter schon durch die alltaglichen Arbeiten im Haushalt
schwierig werden. So Ubernehmen unsere Lebenshelfer auf Honorar-Basis individuell
vereinbart zum Beispiel das Kochen, das Putzen oder das Waschen. Mit einem eigenen
PKW ausgestattet, begleiten unsere Helfer die Senioren aber auch bei Téatigkeiten auBer
Haus wie beispielsweise dem téglichen Einkaufen, Post aufgeben, Amtergang,
Apotheken- oder Arztbesuche. Die Fahrten mit dem Taxi oder Bus entfallen dadurch.
Nach Méglichkeit wird auch bei schwierigen birokratischen Anschreiben von Amtern
oder unverstandlichen Rechnungen geholfen. Ein wichtiger Bereich der Betreuung
umfasst aber auch gemeinsame Aktivitdten wie Spaziergadnge, Freizeitbegleitung oder
wertvolle Gespréche.
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https://www.seniorenlebenshilfe.de/
https://www.seniorenlebenshilfe.de/lebenshelfer-in-niedersachsen/lebenshelferin-monika-radtke/
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Monika Radtke als neue Senioren-Lebenshelferin fir Rosengarten und Umgebung

"Die Unterstutzung von Senioren im Alltag ist fur mich eine Herzensangelegenheit", sagt
Monika Radtke, neue Lebenshelferin in Rosengarten und Umgebung. Die Familie ist fur
die gelernte Zahnarzthelferin das Wichtigste im Leben. Daher mochte sie als
Lebenshelferin gerade alteren Menschen mit wenig Familienanschluss die Moglichkeit
bieten weiterhin selbstbestimmt leben zu kénnen. Durch ihre langjahrige Erfahrung als
Sozialversicherungsfachangestellte und in verschiedenen Buros, verfugt sie Gber hohe
Organisations- und Sozialkompetenz. Beste Voraussetzungen fur eine versierte
Lebenshelferin.

Lebenshelfer bei der SeniorenLebenshilfe werden

Die SeniorenLebenshilfe ist ein familiengefuhrtes Unternehmen mit Hauptsitz in Berlin
und gehért zur Salanje GmbH. Uber die Hauptstelle in Berlin werden der Einsatz bei den
Senioren sowie Schulungen und Weiterbildungen der Lebenshelfer organisiert. Um das
Angebot an aktiver Lebenshilfe fir Senioren zu erweitern, ist die SeniorenlLebenshilfe
standig auf der Suche nach neuen Mitarbeitern, die sich tatkraftig mit Herz und Verstand
flr ein besseres Leben fir altere Menschen engagieren wollen. Wenn auch Sie Uber ein
solches soziales Engagement verfugen und dies beruflich nutzen wollen, dann
besuchen Sie unsere Seite im Internet und bewerben Sie sich.

Kontakt:

Monika Radtke
Hagemannsweg 4
D-21224 Rosengarten

Kontaktvermittlung Uber:
SeniorenlLebenshilfe
Salanje GmbH
Ahrweilerstr. 29
D-14197 Berlin

Pressekontakt:
Benjamin Braun

T: 030-83221100

E: presse@senleb.de
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