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Presseinformation

SeniorenLebenshilfe jetzt vor Ort in Bad Sachsa: Ivanka Schmidt hilft Menschen
in ihrem Alltag

Bad Sachsa, 18.11.2021. Mehr Lebensqualitat far altere Menschen. Die
SeniorenLebenshilfe ermdglicht Menschen zuverldssigen Beistand in allen Bereichen
ihres Lebens. Der Dienstleister hat sich auf die vorpflegerische Betreuung von Alteren
spezialisiert. Bundesweit bietet die SeniorenLebenshilfe damit Hilfe und Unterstitzung
im niedrigschwelligen Bereich. Mit der Lebenshelferin Ivanka Schmidt steht das
einzigartige Modell jetzt auch in Bad Sachsa und den Orten in der Umgebung zur
Verfigung. Sé&mtliche Informationen zur SeniorenLebenshilfe und Ivanka Schmidt gibt
es unter www.seniorenlebenshilfe.de und Lebenshelfer Bad Sachsa.

Einzigartiges Dienstleistungskonzept sichert Menschen ein selbstbestimmtes
Leben im Alter

Senioren so lange wie mdglich in ihrem Zuhause und in ihrem gewohnten Umfeld zu
unterstitzen ist das Ziel der SeniorenLebenshilfe. Das Dienstleistungskonzept des
innovativen Familienunternehmens aus Berlin ist bundesweit einmalig. Senioren bietet
es die Unterstltzung durch ausgebildete und erfahrene Lebenshelfer an. Individuell und
mit hohem Feingefuhl gehen sie auf die persénlichen Wiinsche und Bedurfnisse "ihrer"
Senioren ein. "Unsere Lebenshelfer sind stets in der Nahe", sagt Geschéftsfihrerin
Carola Braun. "Nicht mehr als 30 Minuten soll ein Lebenshelfer bendtigen, um bei
"seinen" Senioren zu sein", so die ausgebildete Krankenschwester. "Damit stellen wir
schnelle Hilfe auch im Notfall sicher." Um dieses Ziel zu gewahrleisten, hat die
SeniorenLebenshilfe seit 2012 beinahe bundesweit ihr Netz mit Lebenshelfer:Innen
installiert. Die Unterstltzer arbeiten selbststdndig und freiberuflich. Fachlich geschult,
fortgebildet und koordiniert werden sie Uber die Zentrale des Unternehmens in Berlin.

Zeit fiir zwischenmenschliche Gesprache und gemeinsame Aktivitaten

Meist kénnen sich Kinder oder Angehdrige nicht intensiv um ihre &lteren
Familienmitglieder kimmern, weil sie weit weg wohnen oder beruflich eingespannt sind.
Den riesigen Bedarf an zuverldssiger Hilfe Ubernehmen dann die freundlichen
Unterstitzer von der SeniorenLebenshilfe. Dazu suchen die Lebenshelfer und
Lebenshelferinnen "ihre" Senioren in der heimischen Umgebung auf und Gbernehmen in
enger Absprache mit ihnen Aufgaben, die im Alter immer beschwerlicher werden. Sie
unterstitzen im Haushalt, kimmern sich um die Einkaufe, begleiten die Senioren zu
Amtern oder zur medizinischen Versorgung, erledigen die Post und andere wichtige
Angelegenheiten. Auch fur Gespréache, Spaziergdnge und Aktivitaten in der Freizeit sind
die Helfer da. So wéchst in der Regel ein vertrauensvolles Verhéltnis, von dem beide
Seiten profitieren.
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https://www.seniorenlebenshilfe.de/
https://www.seniorenlebenshilfe.de/lebenshelfer-in-niedersachsen/lebenshelferin-ivanka-schmidt/
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Ivanka Schmidt ist die neue Senioren-Lebenshelferin fiir Bad Sachsa und
Umgebung

Mit Ivanka Schmidt kdnnen Altere die SeniorenLebenshilfe jetzt auch in Bad Sachsa und
Umgebung nutzen. Alle fachlichen und vor allem menschlichen Voraussetzungen bringt
die Lebenshelferin mit. Wertschatzung fur die Lebensleistung alterer Menschen ist fiur
sie ein wichtiger Antrieb far ihre verantwortungsvolle Tétigkeit. Als Fachkraft fur Inklusion
und qualifizierte Betreuungsassistentin hat sie das Riustzeug, alle Herausforderungen zu
meistern. Privat verbringt Frau Schmidt ihre freie Zeit am liebsten in ihrem Garten, wo
sie Blumen zlchtet und Gemulse anbaut. Doch auch Blicher haben es ihr angetan und
sorgen fur entspannte Momente.

Uber die SeniorenLebenshilfe / Lebenshelferin lvanka Schmidt:

Ivanka Schmidt bietet ihre Unterstitzung und Hilfe als selbststandige Lebenshelferin fur
die SeniorenLebenshilfe in Bad Sachsa und in der Umgebung an. Die
SeniorenLebenshilfe ist eine eingetragene Marke der Salanje GmbH und hat ihren
Hauptsitz in Berlin. Das familiengefuhrte Unternehmen sucht sténdig nach qualifizierten
Lebenshelferinnen und -helfern fur den bundesweiten Ausbau der Seniorenbetreuung.
Dafur bietet die SeniorenLebenshilfe kontinuierlich Schulungen und Fortbildungen an.

Kontakt:

Ivanka Schmidt
HinterstraBe 12
D-37441 Bad Sachsa

Kontaktvermittlung tber:
SeniorenLebenshilfe
Salanje GmbH
Ahrweilerstr. 29
D-14197 Berlin

Pressekontakt:
Benjamin Braun

T: 030-83221100

E: presse@senleb.de
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