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Wir haben Zeit fiir Sie.
Presseinformation

Jetzt auch in Westendorf: Mit der SeniorenLebenshilfe langer selbstbestimmt zu
Hause leben

Westendorf, 05.08.2020. Nach einem arbeitsreichen Leben in Ruhe und Wirde zu
Hause alt werden, das ist der Wunsch vieler Menschen. Wenn jedoch die Hausarbeit
nicht mehr gelingt, das Einkaufen schwerféllt und der Weg zum Arzt nicht mehr allein
bewéltigt werden kann, dann gilt das Heim als einzige Mdglichkeit. Das muss nicht so
sein! Die SeniorenLebenshilfe hat eine Losung.

SeniorenLebenshilfe, einzigartig in Deutschland

Unter dem Motto "Wir haben Zeit fur Sie" springt die SeniorenLebenshilfe da ein, wo
Hilfe gebraucht wird. 2010 grindete Carola Braun das Unternehmen mit Sitz in Berlin.
Das erklarte Ziel des Dienstleistungsunternehmens ist, alteren Menschen so lange, wie
es geht, ein Leben in der vertrauten Umgebung zu ermdglichen. Die
SeniorenLebenshilfe ist eine eingetragene Marke der Salanje GmbH. Detaillierte
Informationen zur SeniorenLebenshilfe findet man unter ww.seniorenlebenshilfe.de und
zur Lebenshelferin Mandy Oehme unter Lebenshelfer in Westendorf.

Bundesweites Netz flir Senioren

Heute ist die SeniorenLebenshilfe weit Gber die Berliner Grenzen aktiv. Uberall in
Deutschland arbeiten motivierte Lebenshelfer und Lebenshelferinnen. Sie unterstitzen
die alteren Menschen bei den Aufgaben, bei denen Hilfe erforderlich ist. Der Bedarf der
Menschen bestimmt den Umfang und die Art der Tétigkeiten, die die Lebenshelfer
erledigen.

Das Angebot

Zu den Dienstleistungen der SeniorenLebenshilfe gehdren:

- Hilfe bei der Haushaltsflihrung

- Unterstutzung beim Einkaufen

- Transport und Begleitung bei Arzt- und Behbérdenbesuchen

Alle Lebenshelfer der SeniorenLebenshilfe verfligen tUber einen PKW.

Die praktischen Arbeiten sind jedoch nur ein Teil dessen, was Seniorinnen und Senioren
bendtigen. Viele altere Menschen leiden unter der Einsamkeit. Sie winschen sich
Gespréache und Unternehmungen, wirden gern mal wieder ein Konzert oder eine
Ausstellung besuchen. Die Lebenshelfer und Lebenshelferinnen erflillen auch diese
Wiinsche auf Honorarbasis. Sie begleiten die Senioren zu kulturellen Veranstaltungen
oder besuchen mit ihnen gemeinsam den Tierpark.

Seite 1 von 2


https://www.seniorenlebenshilfe.de/
https://www.seniorenlebenshilfe.de/lebenshelfer-in-bayern/lebenshelferin-mandy-oehme/

&/ SeniorenLebenshilfe

Wir haben Zeit fiir Sie.

SeniorenLebenshilfe jetzt auch in Westendorf

Endlich kénnen auch Seniorinnen und Senioren aus Westendorf und Umgebung die
Unterstitzung der SeniorenLebenshilfe in Anspruch nehmen. Die Geschéftsfuhrerin
Carola Braun freut sich uber die neue Regionalstelle in Westendorf. Mit Mandy Oehme
steht nun eine neue Mitarbeiterin fir die Auftrdge der Senioren aus der Region zu
Verfigung. Nach erfolgreich absolvierter Ausbildung stellt sich die junge Frau hoch
motiviert der neuen Herausforderung.

Interessierte Seniorinnen und Senioren kénnen die Dienstleistungen je nach Bedarf auf
Honorarbasis buchen.

"Wir haben Zeit fur Sie" - das Motto der SeniorenLebenshilfe wird in Westendorf ab
sofort vielfach zu héren und zu splren sein.

Motivierte Kollegen gesucht

Wer Interesse an einer Tétigkeit zur Unterstitzung alterer Menschen hat und Uber eine
passende Berufsausbildung verfiigt, ist im Team der SeniorenLebenshilfe willkommen.
Eine umfassende Ausbildung und regelméBige Fortbildungen werden fir geeignete
Bewerber zur Vorbereitung auf die Téatigkeit organisiert. Interessenten finden
Informationen zur Tétigkeit eines Lebenshelfers und zur freiberuflichen Mitarbeit unter
www.seniorenlebenshilfe.de.

Kontakit:

Mandy Oehme
Riedstr. 30

D-86707 Westendorf

Kontaktvermittlung tber:
SeniorenlLebenshilfe
Salanje GmbH
Ahrweilerstr. 29
D-14197 Berlin

Pressekontakt:
Benjamin Braun

T: 030-83221100

E: presse@senleb.de
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