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Presseinformation

SeniorenLebenshilfe in Wernigerode: Individuelle Begleitung und Betreuung
alterer Menschen

Wernigerode, 04.05.2020. Ein hohes Lebensalter bedeutet nicht gleichzeitig, zum alten
Eisen gehdren zu wollen. Die SeniorenLebenshilfe wei3 um diesen Umstand und bietet
deshalb bundesweit individuelle Hilfsleistung im Alltag fur altere Menschen an. Senioren
kénnen diesen Service dank der neuen Lebenshelferin Lisa Nippert jetzt auch in
Wernigerode in Anspruch nehmen. Weitere Informationen zur SeniorenLebenshilfe und
ihr umfangreiches Angebot gibt es unter www.seniorenlebenshilfe.de. Unter
Lebenshelfer Wernigerode stellt sich Lisa Nippert vor.

Dienstleistungskonzept fur mehr Flexibilitat im Alter

Eine vorpflegerische Betreuung im Alter Gbernehmen héufig die Angehérigen. Fir beide
Seiten ist das nicht immer erquicklich, gerade wenn die Zeit knapp ist und ein Geflhl der
Abhangigkeit entsteht. Ganz und gar unabhéngig kénnen Senioren ihren Alltag jedoch
mit den Dienstleistungen der SeniorenLebenshilfe gestalten: Die geschulten
Lebenshelfer unterstiutzen da, wo Unterstltzung wirklich gebraucht wird und sind flexibel
einsetzbar. Das Konzept der individuell buchbaren Services hilft Senioren dabei, so
lange wie mdglich selbstbestimmt in ihren eigenen vier Wanden leben zu kénnen - mit
kleinen Hilfen im vorpflegerischen Bereich, die sie sich selbst nach Bedarf
zusammenstellen kdnnen.

Service mit Herz: Personliche Hilfe fiir Senioren, die ankommt

Seit 2012 bietet die SeniorenLebenshilfe mit Hauptsitz in Berlin ihre flexiblen
Betreuungs- und Begleitleistungen an. So Ubernehmen die Lebenshelfer Arbeiten im
Haushalt wie Fensterputzen, Bugeln oder Kochen, die im Alter zunehmend schwerer
von der Hand gehen. Gerne genutzt wird aber auch der Transport- und Begleitservice,
mit dem altere Menschen ihre Termine gemeinsam mit den Lebenshelfern wahrnehmen
kénnen. Suchen Senioren Begleiter fur Kulturveranstaltungen, Ausflige oder andere
Unternehmungen, stehen auch hier die Lebenshelfer zur Verfligung - bei Bedarf auch
mit dem eigenen Pkw. Bei so viel gemeinsamer Zeit ist eine gute Chemie die Basis
zwischen Senioren und "ihren" Lebenshelfern. Die SeniorenLebenshilfe setzt deshalb
bei ihren selbstandig-freiberuflichen Mitarbeitern auf eine langfristig angelegte
Betreuung alterer Menschen, ohne dass die Ansprechpartner standig wechseln.
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Lisa Nippert ist neue Lebenshelferin fiir Wernigerode

Eine der motivierten Lebenshelfern, die mit Herz und Verstand den Alltag von Senioren
erleichtern, ist Lisa Nippert aus Wernigerode. Die junge Frau hat in der sozialen
Tétigkeit ihre Bestimmung gefunden und bietet ihre Betreuungs- und Begleitleistungen
seit Frihjahr 2020 an. Lisa Nippert hilft alteren Menschen im Haushalt, begleitet sie auf
Unternehmungen und fahrt sie mit inrem eigenen Auto zu Arztterminen. Das freundliche
Miteinander und gute Gesprache gehdren fur die Lebenshelferin aus Wernigerode zu
einer gelungenen Betreuung einfach dazu. Als gelernte Steuerfachfrau erledigt Lisa
Nippert zudem zuverlassig den Briefverkehr, organisiert Rechnungen und kiimmert sich
um Behoérdenschreiben, wenn es gewtnscht wird. lhr Wunsch an altere Menschen:
"Fuhren Sie Ihr selbstbestimmtes Leben mit einer Alltagsbegleitung fir Senioren wie mir
und genieBen Sie lhren wohlverdienten Ruhestand.”

Uber die SeniorenLebenshilfe / Lebenshelferin Lisa Nippert:

Lisa Nippert ist als selbstandige Lebenshelferin auf Honorarbasis in Wernigerode tatig.
Vor der Beauftragung der einzelnen Téatigkeiten erfolgt ein Erstgesprach zum
Kennenlernen. Die SeniorenLebenshilfe ist ein Unternehmen mit Sitz in Berlin, das seine
Dienstleistungen bundesweit anbietet. Fir die Ausweitung des Service-Netzwerks in
ganz Deutschland werden kontinuierlich Menschen gesucht, die sich zu Lebenshelfern
in der Seniorenbetreuung schulen lassen méchten.

Kontakit:

Lisa Nippert
Johann-Sebastian-Bach-StraBe 2
D-38855 Wernigerode

Kontaktvermittlung tber:
SeniorenlLebenshilfe
Salanje GmbH
Ahrweilerstr. 29
D-14197 Berlin

Pressekontakt:
Benjamin Braun

T: 030-83221100

E: presse@senleb.de
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