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Wir haben Zeit fiir Sie.

Presseinformation

SeniorenLebenshilfe bietet Home-Service fiir altere Menschen in Cuxhaven

Cuxhaven, 09.03.2020. Altere Menschen wiinschen sich ein selbstbestimmtes Leben in
ihren eigenen vier Wanden. Aufgrund korperlicher oder mentaler Einschrankungen ist
dies aber nicht immer moéglich. Verwandte und Bekannte sind in ihren beruflichen Alltag
eingebunden und kénnen ihren Lieben nur bedingt zur Seite stehen. Diese Lucke fullt
die SeniorenLebenshilfe. Die Mitarbeiter des Dienstleisters im vorpflegerischen Bereich
unterstitzen die alteren Menschen und tragen so zu einer Verbesserung der
Lebensqualitédt bei. Die Lebenshelferin Britta Unterlauf bietet ihre Dienste jetzt in
Cuxhaven an. Weitere Informationen zur Person und der SeniorenLebenshilfe finden
sich unter www.seniorenlebenshilfe.de und unter Lebenshelfer in Cuxhaven.

Menschlichkeit steht bei der SeniorenLebenshilfe an erster Stelle

Im Alter werden die Erledigungen des Alltags zunehmend als beschwerlich empfunden.
Das tagliche Putzen, Einkaufen, Waschen oder der Besuch beim Arzt stellen viele
Senioren vor eine Herausforderung. An dieser Stelle kommen die Lebenshelfer der
SeniorenLebenshilfe ins Spiel. Sie unterstitzen die é&lteren Menschen bei den
regelmaBig anfallenden Arbeiten im Haushalt, begleiten sie auf Ausfllige und verbringen
die Freizeit mit ihnen. Die Menschlichkeit steht dabei immer an erster Stelle. Die
Lebenshelferinnen und Lebenshelfer fihren persénliche Gespréache mit den Senioren,
haben ein offenes Ohr fur ihre Sorgen und Probleme und helfen bei diversen
Freizeitaktivitaten. Zeit fir gemeinsames Lachen bleibt dabei immer und bringt Licht in
den grauen Alltag.

Senioren kénnen langer selbstbestimmt Zuhause leben

Alle Lebenshelfer der SeniorenLebenshilfe verfligen Uber einen PKW, der fir die
taglichen Besorgungen der Senioren benutzt werden kann. So gelangen auch
gebrechliche Menschen gemeinsam mit den Lebenshelfern an den Ort ihrer Wahl. Mit
dieser Art der Unterstitzung will die SeniorenLebenshilfe zum Erreichen ihres Ziels
beitragen: Senioren sollen langer und selbstbestimmt in ihrem gewohnten Umfeld leben
kénnen. Dabei steht fur Geschéaftsfuhrerin Carola Braun besonders der persénliche
Kontakt im Fokus. "Menschlichkeit im Umgang hat fur uns oberste Prioritat!", betont die
Managerin des familiengefihrten Unternehmens. Sie ist stolz darauf, dass die
SeniorenLebenshilfe bundesweit der einzige Dienstleister im vorpflegerischen Bereich
und seit dem Grindungsjahr 2012 standig im Wachsen begriffen ist.
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Britta Unterlauf nimmt sich gerne Zeit fiir ihre Kunden

Die Lebenshelferinnen und Lebenshelfer der SeniorenLebenshilfe arbeiten auf
selbstandiger freiberuflicher Basis. Sie kénnen individuell bei der Zentrale angefordert
und mittels Honorar bezahlt werden. Die fachlich geschulte und gut ausgebildete
Lebenshelferin Britta Unterlauf bietet inre Dienste nun auch in Cuxhaven an. Besonders
wichtig ist der Lebenshelferin dabei, sich Zeit fur die Senioren zu nehmen und sie ohne
Druck und Stress in ihrem Alltag zu begleiten. Dafur tbernimmt Britta Unterlauf gerne
die Reinigung der Wohnung, das GieBen der Pflanzen, die Versorgung der Haustiere
oder das Kochen und Einkaufen. Sie begleitet die alteren Menschen mit Geduld und
Farsorge auf inren Wegen zum Arzt oder Amt und nimmt sie mit auf Spaziergdnge oder
kurze Ausflige in die Umgebung von Cuxhaven.

Die SeniorenLebenshilfe sucht fortlaufend Personal

Britta Unterlauf arbeitet in Cuxhaven als selbstédndige Lebenshelferin fir die
SeniorenLebenshilfe. Die eingetragene Marke der Salanje GmbH mit Sitz in Berlin
mochte ihr Angebot in Deutschland weiter ausbauen und ist daher immer auf der Suche
nach qualifizierten Lebenshelfern. Zu diesem Zweck stellt die SeniorenLebenshilfe
laufend Schulungen und Fortbildungen zur Verfligung.

Kontakt:

Britta Unterlauf
Alter Deichweg 16
D-27472 Cuxhaven

Kontaktvermittlung tber:
SeniorenLebenshilfe
Salanje GmbH
BessemerstraBe 86/88
D-12103 Berlin

Pressekontakt:
Benjamin Braun

T: 030-83221100

E: presse@senleb.de
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