&/ SeniorenLebenshilfe

Wir haben Zeit fiir Sie.
Presseinformation

SeniorenLebenshilfe jetzt auch in Bad Krozingen vertreten: Neuer Service fiir
altere Menschen

Bad Krozingen, 23.03.2020. So lange wie mdglich ein selbstbestimmtes Leben in den
eigenen vier Wanden fihren zu kénnen, ist der Wunsch der meisten Menschen. Die
SeniorenLebenshilfe unterstitzt altere Menschen dabei, den Alltag zu bewaltigen und
bietet Dienstleistungen fur mehr Lebensqualitat im Alter. In Bad Krozingen (Breisgau)
und Umgebung bietet Herr Bernhard Schédler seine Dienste als Lebenshelfer fir
Senioren an. Die SeniorenLebenshilfe versteht sich dabei als Dienstleister im
vorpflegerischen Bereich. Der Fokus liegt dabei auf dem Menschlichen. Die
Lebenshelfer flr Senioren bieten Unterstitzung und Begleitung bei Freizeitaktivitéaten
und haben immer Zeit flr ein Gesprach. Weitere Informationen tber Herrn Bernhard
Schédler finden Sie unter www.seniorenlebenshilfe.de und unter Lebenshelfer Bad

Krozingen.

Neues Dienstleistungskonzept tiiberzeugt bundesweit

Als bislang einziger Dienstleister bietet die SeniorenLebenshilfe mit Sitz in Berlin eine
Betreuung im vorpflegerischen Bereich. Dieses Konzept hat sich bundesweit seit vielen
Jahren bewéhrt, denn viele &ltere Menschen méchten gerne in lnrem gewohnten Umfeld
und in ihrem eigenen Zuhause wohnen bleiben. Die alltdgliche Arbeit in Wohnung, Haus,
Hof und Garten sowie das Alleinsein macht aber vielen zu schaffen. Genau hier setzt die
Arbeit des Lebenshelfers an. Seit 2012 bietet die SeniorenLebenshilfe deshalb
Unterstitzung im Haushalt, Begleitung bei Arztbesuchen, Behdrdengéngen oder
Freizeitaktivitdten. Vor allem ist es wichtig, auch im Alter noch am sozialen Leben
partizipieren zu kdnnen. Dies schenkt mehr Lebensqualitat und Frohsinn.

Die Tatigkeiten eines Lebenshelfers im Einzelnen

Alle Lebenshelfer arbeiten auf freiberuflich-selbstandiger Basis und sind im Netzwerk
SeniorenLebenshilfe koordiniert. Eine fachliche Schulung zum Lebenshelfer und eine
stéandige Fortbildung erfolgt durch die SeniorenLebenshilfe Berlin. Vor allem sind aber
die Lebenshelfer mit Freude dabei und legen neben der fachlichen Qualifikation viel
Wert auf das menschliche Miteinander. Zu den Tétigkeiten eines Lebenshelfers zahlen
allgemein: Arbeiten im Haushalt wie kochen, putzen, waschen, leichte Arbeiten im
Garten oder auf dem Balkon, kleinere Reparaturarbeiten, Fahrdienste, z.B. zum
Einkaufen, zum Arzt, zu Behdrden, zu Veranstaltungen aber auch zu Ausfligen.
Selbstverstandlich zahlen dazu auch die Betreuung etwaiger Haustiere und
organisatorische Aufgaben. Telefonate und Sekretariatstatigkeiten gehdren je nach
Qualifikation ebenfalls zu den Dienstleistungen der Lebenshelfer. Alle Téatigkeiten
erfolgen nach Absprache mit den zu betreuenden Senioren.
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Bernhard Schadler als Senioren Lebenshelfer in Bad Krozingen und Umgebung

Mit Bernhard Schédler konnte nun auch fir Bad Krozingen ein Lebenshelfer der
SeniorenLebenshilfe gewonnen werden. Herr Schédler absolvierte nach seiner
Elternzeit eine Ausbildung als Lebenshelfer und steht ab sofort fir Interessierte im Raum
Bad Krozingen mit Rat und Tat sowie seinem Pkw zur Verfigung. Nach eigenem
Bekunden liegt ihm der tagliche Umgang mit Menschen sehr am Herzen. Schon lange
war er auf der Suche nach einer sinnerfullten und wertschépfenden Téatigkeit. Er
verbringt sehr gern Zeit mit seiner kleinen Familie und geht seinen Hobbies wie Lesen
und Kochen nach.

Uber die SeniorenLebenshilfe / Lebenshelfer Bernhard Schidler

Herr Schadler bietet seine Dienste als selbststandiger Lebenshelfer flr Senioren im
Raum Bad Krozingen und angrenzenden Regionen an. Die SeniorenLebenshilfe mit
Hauptsitz in Berlin ist eine eingetragene Marke der Salanje GmbH. Zum weiteren
Ausbau der Seniorenbetreuung sucht das familiengefuhrte Unternehmen nach weiteren,
qualifizierten Lebenshelferinnen und Lebenshelfern. Diese werden von der
SeniorenLebenshilfe fachlich geschult.

Kontakt:

Bernhard Schadler
Josefstr. 18

D-79189 Bad Krozingen

Kontaktvermittlung tber:
SeniorenLebenshilfe
Salanje GmbH
BessemerstraBe 86/88
D-12103 Berlin

Pressekontakt:
Benjamin Braun

T: 030-83221100

E: presse @senleb.de

Seite 2 von 2



