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Presseinformation

Neu in Weißensee und Umgebung: SeniorenLebenshilfe unterstützt Senioren im 
Alltag

Weißensee, 11.06.2019. Betreuungsbedürftige Senioren in Weißensee und Umgebung 
können aufatmen: Die SeniorenLebenshilfe trägt jetzt mehr Alltagshilfe und 
Lebensqualität für ältere Menschen in die Region. Mit der Lebenshelferin Eileen Sagbas 
steht ab sofort eine engagierte Kraft zur Verfügung, die Senioren bei vielfältigen 
praktischen Tätigkeiten und Angelegenheiten unterstützt. Die SeniorenLebenshilfe ist 
seit vielen Jahren bundesweit mit großem Erfolg tätig. Alle Informationen über das 
Unternehmen und Eileen Sagbas sind unter www.seniorenlebenshilfe.de und 
Lebenshelfer Weißensee abrufbar. 

Einzigartiges Service-Modell der SeniorenLebenshilfe
Das erklärte Ziel der SeniorenLebenshilfe besteht darin, Senioren ein langes, 
selbstbestimmtes Leben in ihren eigenen vier Wänden zu ermöglichen. Ein 
Heraustrennen aus der gewohnten Umgebung gilt es zu vermeiden. Aus diesem Grund 
konzentriert sich die SeniorenLebenshilfe seit 2012 mit ihrem bundesweit einzigartigen 
Service-Modell auf eine sehr umfassende vorpflegerische Betreuung. Auf Honorar-Basis 
können ältere Menschen Dienstleistungen individuell konfigurieren. Ein nahezu 
flächendeckendes Netz freiberuflicher Lebenshelferinnen und -helfer in Deutschland 
bürgt dabei für Leistungen höchster Qualität. 

Umfassendes Tätigkeitsspektrum der Helfer
Auf vielfältige Weise unterstützen die Lebenshelfer mit individuell zu vereinbarenden 
Dienstleistungen die Senioren, damit diese ihren mit der Zeit beschwerlicher werdenden 
Alltag leichter bewältigen können. Als Haushaltshilfe übernehmen die Lebenshelfer nach 
Absprache Kochen und Reinigen, Waschen und Gartenarbeit. Auch beim Einkaufen und 
der Wahrnehmung von Arztbesuchen oder Behördengängen stehen die Helfer den 
betreuten Senioren zur Seite. Damit keine mühsamen Fahrten mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln oder teure Taxifahrten anfallen, setzen die Helfer dafür auf Wunsch 
gerne einen Pkw ein. Damit nicht genug: Selbstverständlich begleiten die Lebenshelfer 
die Senioren auch bei Freizeitaktivitäten, Spaziergängen oder Besuchen und 
unterstützen bei der Korrespondenz. Leistungen der SeniorenLebenshilfe können unter 
bestimmten Voraussetzungen über die Kranken- und Pflegekassen oder die 
Unfallversicherung abgerechnet werden.
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Der Mensch im Mittelpunkt
Selbstverständlich sind alle Lebenshelfer gewohnt, die vereinbarten Dienstleistungen 
zuverlässig und qualitativ hochwertig zu erbringen. Das bedeutet ein echtes Plus an 
Lebensqualität und wirkt einer drohenden Isolation entgegen. Doch die 
SeniorenLebenshilfe versteht ihren Service nicht bloß als Unterstützung bei alltäglichen 
Verrichtungen. Die menschliche Komponente ist besonders wichtig. Ältere Menschen 
müssen Vertrauen zu ihren Helfern fassen. Deshalb begegnen alle Lebenshelfer den 
betreuten Senioren jederzeit mit Respekt und auf Augenhöhe. Auf eines achten die 
Lebenshelfer besonders: dass menschliche Zuwendung und Gespräche keinesfalls zu 
kurz kommen.

Eileen Sagbas verstärkt Team der SeniorenLebenshilfe in Weißensee und 
Umgebung
Eileen Sagbas freut sich schon darauf, das Team der SeniorenLebenshilfe in 
Weißensee im Landkreis Sömmerda nach ihrer Elternzeit ab Sommer 2019 unterstützen 
zu können. Frau Sagbas profitiert bei ihrer neuen Tätigkeit von ihren umfangreichen und 
langjährigen beruflichen Erfahrungen. Als ehemalige Speditionskauffrau war es ihre 
tägliche Aufgabe, komplexe und zeitkritische Abläufe zu managen. Die neue, 
kommunikative Lebenshelferin will ihr breit gefächertes Talent und ihr menschliches 
Einfühlungsvermögen jetzt älteren Menschen widmen.

Über die SeniorenLebenshilfe
Die SeniorenLebenshilfe erlaubt älteren Menschen ein Leben mit mehr Würde. Die 
SeniorenLebenshilfe ist eine eingetragene Marke der familiengeführten Salanje GmbH. 
Das wachstumsorientierte Unternehmen mit Hauptsitz in Berlin ist ständig bundesweit 
auf der Suche nach qualifizierten Lebenshelferinnen und -helfern, um noch mehr 
Senioren die eigenen Betreuungsangebote unterbreiten zu können. Die 
SeniorenLebenshilfe kümmert sich besonders um Schulungen und Fortbildungen der 
selbständigen Helfer.
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