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Wir haben Zeit fiir Sie.

Presseinformation

SeniorenLebenshilfe - Lydia Baumgart unterstitzt dltere Menschen in Bad
Schénborn

Bad Schénborn, 14.01.2019. Senioren in ihrem Alltagsleben erfolgreich und umfassend
unterstitzen - das ist die Vision der SeniorenLebenshilfe. Mit Lydia Baumgart hat das
Team nun eine neue Lebenshelferin fur die Betreuung von alteren Menschen in Bad
Schoénborn. Mehr Uber Lydia Baumgart und die SeniorenLebenshilfe erfahren Sie online

unter https://www.seniorenlebenshilfe.de und Lebenshelfer Baden-Wirtemberg .

Uber die SeniorenLebenshilfe

Senioren féllt es mit dem Alter zunehmend schwerer sich selbst zu versorgen. Die
Angehorigen sind oft zeitlich zu gebunden oder leben zu weit entfernt, um eine
umfassende Betreuung gewéhrleisten zu kénnen. Ein Umzug ins Pflegeheim ist fur viele
die letzte Option. Doch dank der SeniorenLebenshilfe muss das nicht sein. Carola Braun
hatte 2010 die Idee mit ausgebildeten Lebenshelfern/-helferinnen Senioren eine
freundliche, zuverlassige und vertrauenswirdige Betreuung an die Seite zu stellen, die
einen Lebensabend Zuhause ermoéglicht. Heute ist das einmalige Konzept ein
deutschlandweites Projekt mit einem groBen Team aus Betreuern. Die Lebenshelfer
arbeiten auf selbststandiger Basis und werden von der Berliner Zentrale aus gesteuert.

Die SeniorenLebenshilfe unterstiitzt Sie in Ihrem Alltag

Die Lebenshelfer, zu denen nun auch Lydia Baumgart gehért, Gbernehmen Aufgaben im
Haushalt, begleiten &ltere Menschen durch ihren Tag und unterstitzen sie bei der
Organisation ihres Alltags. Darlber hinaus sind die Lebenshelfer ein Freizeitpartner, der
Senioren aus ihrem eingefahrenen Trott herausholt und ihnen Abwechslung bietet. So
bleiben &ltere Menschen fit und haben einen geregelten Ablauf. Das Leistungsangebot
wird genau auf die individuellen Bedirfnisse des zu betreuenden Menschen
zugeschnitten. Laut Carola Braun entstehen zwischen den Lebenshelfern und den
betreuten Senioren echte, langanhaltende Freundschaften. Selbstverstandlich sind alle
Lebenshelfer gut ausgebildet und nehmen regelméBig an Schulungen und
Weiterbildungen teil.
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Lydia Baumgart ist neue Lebenshelferin in Bad Schénborn

Lydia Baumgart freut sich auf ihre Aufgabe als Lebenshelferin. Sie arbeitet gerne mit
Menschen zusammen und hat bereits ihren Vater bis zu seinem Tod betreut. Auch nach
ihrer Scheidung ist sie fur ihre ehemalige Schwiegermutter eine wichtige Bezugsperson.
Die stets positiv denkende gebdlrtige Bruchsalerin hat eine Ausbildung zur
Zahnarzthelferin absolviert sowie eine Ausbildung zur Kosmetikerin, FuBpflegerin und
Beauty- und Wellnessfachkraft gemacht. Sie unternimmt gerne Spaziergénge in der
Natur und achtet auf eine gesunde Erndhrung. Seitdem sie ihren Ausbildungskurs zur
Lebenshelferin der SeniorenLebenshilfe absolviert hat, steht Lydia Baumgart Senioren
in Bad Schoénborn bei der Meisterung ihres Alltags helfend zur Seite.

Einen Lebenshelfer finden

Sie oder einer Ihrer Angehdrigen benétigt Unterstitzung oder eine helfende Hand im
taglichen Leben? Dann wenden Sie sich an die SeniorenLebenshilfe. Die Lebenshelfer
unterstitzen Sie dabei ein langes und wirdevolles Leben in Ihren eigenen vier Wanden
zu fuhren. Die SeniorenLebenshilfe ist standig auf der Suche nach neuen Lebenshelfern
und baut ihr Netzwerk kontinuierlich aus. Auf der Internetseite des Unternehmens finden
Sie die Lebenshelfer in lhrer Region.

Kontakt:

Lydia Baumgart
HafnerstraBe 2

76669 Bad Schdnborn

Kontaktvermittlung tber:
SeniorenLebenshilfe
Salanje GmbH
BessemerstraBe 86/88
D-12103 Berlin

Pressekontakt:
Benjamin Braun

T: 030-83221100

E: presse@senleb.de
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